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 Фото Эльвиры Лабер.

// спрашивали? Отвечаем!

Можно ли выбрать лечащего врача?

// выставка

Пленённый красотой 
родного края...

ПОЛУЧАЙТЕ 
ПЕНСИЮ В РСХБ
И ОТКРОЙТЕ ВКЛАД
ПОД  13,3% ГОДОВЫХ*

rshb.ru7787 |   8 800 100 0 100

* СТАВКА 13,3% ГОДОВЫХ ДЕЙСТВУЕТ В РАМКАХ МАРКЕТИНГОВОЙ АКЦИИ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ «ВЫГОДНЫЕ ЗАЧИСЛЕНИЯ» (ДАЛЕЕ – АКЦИЯ) ПРИ 
ОФОРМЛЕНИИ ВКЛАДА «СВОЙ ВКЛАД» ЧЕРЕЗ ДИСТАНЦИОННЫЕ КАНАЛЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ НА 91 ДЕНЬ. УСЛОВИЯ АКЦИИ: ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ: C 00:00 
(ПО МСК) 13.04.2026 ПО 23:59 (ПО МСК) 31.07.2026 (ВКЛ). ВИД ВКЛАДА: «СВОЙ ВКЛАД», БЕЗ ПОПОЛНЕНИЯ И БЕЗ РАСХОДНЫХ ОПЕРАЦИЙ (ДАЛЕЕ – 
ВКЛАД). ВАЛЮТА ВКЛАДА: РУБЛИ РФ. СРОК ВКЛАДА В ДНЯХ/СТАВКА В % ГОДОВЫХ: 1) ПРИ ОТКРЫТИИ ВКЛАДА В ОФИСЕ: 60/12,2%, 91/12,9%, 120/12,7%, 
180/12,2%; 2) ПРИ ОТКРЫТИИ В ДБО: 60/12,6%, 91/13,3%, 120/13,1%, 180/12,6%. ВЫПЛАТА ПРОЦЕНТОВ В КОНЦЕ СРОКА. ДОСРОЧНОЕ ВОСТРЕБОВАНИЕ 
ПО СТАВКЕ ВКЛАДА «ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». ОТКРЫТИЕ ВКЛАДА В ПОЛЬЗУ ТРЕТЬИХ ЛИЦ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ. ПРОЛОНГАЦИЯ ВКЛАДА НЕ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ. 
УЧАСТНИКИ АКЦИИ – ФИЗИЧЕСКИЕ ЛИЦА, ПОЛУЧИВШЕЕ В ПЕРИОД 31 КАЛЕНДАРНОГО ДНЯ ДО ДАТЫ ОБРАЩЕНИЯ КЛИЕНТА В БАНК С ЦЕЛЬЮ ОТКРЫТИЯ 
ВКЛАДА В РАМКАХ АКЦИИ (ВКЛЮЧАЯ ДАТУ ОБРАЩЕНИЯ) ПЕНСИОННЫЕ (СОЦИАЛЬНЫЕ) ВЫПЛАТЫ, ОСУЩЕСТВЛЯЕМЫЕ ФОНДОМ ПЕНСИОННОГО И 
СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ НА СЧЕТ, ОТКРЫТЫЙ В БАНКЕ. ПОДРОБНО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ПРАВИЛАМИ ПРОВЕДЕНИЯ АКЦИИ 
МОЖНО НА САЙТЕ АО «РОССЕЛЬХОЗБАНК»: WWW.RSHB.RU/API/V1/STORAGE/54AF0AF0-3212-420E-AEDD-320679B84626/ATTACHMENT
ИНФОРМАЦИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНА С 12.05.2026 И МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНА. ЯВЛЯЕТСЯ РЕКЛАМОЙ. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФЕРТОЙ. ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБ 
УСЛОВИЯХ ПРОДУКТОВ, УСЛУГАХ, ТАРИФАХ И МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ, НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ WWW.RSHB.RU И ОФИСАХ АО «РОССЕЛЬХОЗ-
БАНК». ГЕНЕРАЛЬНАЯ ЛИЦЕНЗИЯ БАНКА РОССИИ № 3349 (БЕССРОЧНАЯ) ОТ 12.08.2015.

Ответить на этот вопрос мы по-
просили Татьяну Кобелеву, главного 
специалиста врача-эксперта отдела 
организации защиты прав застрахо-
ванных ТФОМС Кузбасса. 

– Каждый гражданин имеет право на 
квалифицированную, доступную и ува-
жительную медицинскую помощь. Ме-
дицинская этика, сформулированная ещё 
древнегреческим врачом Гиппократом, 
является ориентиром и для современно-
го медицинского сообщества. Принци-
пы непричинения вреда, заботы о пользе 
пациента и врачебной тайны – основа не 
только врачебной этики, но и законода-
тельной базы оказания медицинской по-
мощи.  

В поликлиниках действует участковый 
принцип распределения прикреплённого 
населения. При этом пациент имеет право 
на выбор или замену лечащего врача. По 
закону сделать это можно один раз в год, 
обратившись с письменным заявлением  

к руководителю поликлиники прикрепле-
ния. Для каждого участкового терапевта 
установлен норматив обслуживания при-
креплённого населения. Если он не пре-
вышен и доктор согласен взять на обслу-
живание дополнительного пациента, вы 
сможете в дальнейшем наблюдаться у выб- 
ранного врача.

Врач-уролог, в отличие от участково-
го врача, является специалистом узкого 
профиля, и чаще всего в поликлиниках 
предусмотрена всего одна штатная еди-
ница этого специалиста. Поэтому руко-
водство поликлиники при всём желании 
не сможет пойти навстречу пациенту при 
выборе врача-специалиста по половому 
признаку. Не предусмотрено это и законо- 
дательной базой ОМС. 

По желанию гражданин может полу-
чить консультацию врача-уролога муж-
чины за счёт собственных средств в 
другой медицинской организации, как 
государственной, так и частной.

Если пациент планирует системати-
чески наблюдаться у врача-уролога в по-
ликлинике, которая работает в системе 
ОМС, то рекомендуем ему прикрепить-
ся к этой медицинской организации, 
чтобы иметь возможность получать ме-
дицинскую помощь бесплатно по поли-
су ОМС. По закону каждый гражданин, 
застрахованный по обязательному ме-
дицинскому страхованию, имеет право 

поменять поликлинику прикрепления 
один раз в течение года (за исключени-
ем случаев изменения места житель-
ства или места пребывания). Для этого 
необходимо обратиться в выбранную 
медицинскую организацию и написать 
письменное заявление на имя главно-
го врача, предоставив документ, удо-
стоверяющий личность, полис ОМС  
и СНИЛС. 

Заявление можно подать и в элек-
тронном виде через личный кабинет на 
портале «Госуслуги» (при условии, что 
личный кабинет застрахованного граж-
данина имеет подтверждённую учётную 
запись). 

При смене поликлиники прикрепле-
ния нужно учитывать два важных мо-
мента. Во-первых, медорганизация впра-
ве отказать пациентам в прикреплении, в 
случае если в поликлинике превышен ут-
верждённый лимит численности прикре-
плённого населения. Во-вторых, вызвать 
врача на дом гражданин сможет только  
из поликлиники по месту жительства.  

Если у вас появились вопросы по ОМС, 
можете проконсультироваться, позвонив 
в свою страховую компанию (номер те-
лефона указан на полисе ОМС, в личном 
кабинете по «Госуслугах») или в контакт-
центр ТФОМС Кузбасса по телефону 
8-800-200-60-68. 

Пётр Романов.

В редакцию поступил необычный вопрос от кемеровчанина 
Олега Евгеньевича: «Хочу сходить на приём к врачу-уро-
логу, но останавливает то, что в нашей поликлинике этот 
специалист – женщина. А мне по этическим соображениям 
хотелось бы обследоваться и консультироваться у специа-
листа-мужчины, и не только уролога, но и терапевта тоже. 
Подскажите: это возможно?» 

В Новокузнецком художествен-
ном музее состоялось от-

крытие выставки «Пленённый 
пленэром» (0+), приуроченной к 
85-летию прокопьевского живо-
писца Виктора Самошкина. Экс-
позиция представляет собой ре-
троспективу последних 25 лет 
творчества автора и включает око-
ло 30 живописных полотен.

Название выставки, предло-
женное самим художником, мак-
симально точно отражает его 
творческое кредо. Однажды от-
крыв для себя магию работы на от-
крытом воздухе, Виктор Иванович 
остался верен методу пленэра на 
десятилетия. Главным жанром в 
его творчестве стал пейзаж: в каж-
дой работе чувствуется искрен-
нее восхищение красотой родного 
Кузбасса, которую автор считает 
неисчерпаемым источником вдох-
новения, она разнообразна и бес-
конечно прекрасна.

За плечами Виктора Самошки-
на – 45 лет активной выставоч-
ной деятельности. В Новокузнецке 
произведения Виктора Ивановича 
выставлялись в музее-заповедни-
ке «Кузнецкая крепость», выста-
вочном зале Дома творческих со-
юзов и библиотеке имени Гоголя. 
Кроме того, картины автора экс-
понировались в городах Кузбасса 
(Прокопьевск, Кемерово, Белово, 
Осинники, Юрга) и за пределами 
области (Москва, Егорьевск, Та-
руса, Пушкин, Новосибирск, Аба-
кан, Барнаул, Томск, Новосибирск 
и Красноярск).

Не имея специального обра-
зования, Виктор Иванович учил-
ся у известных художников горо-
да, области и России, неоднократно 
выезжал на творческие дачи Го-
рячий ключ, Поленово, Таруса, Вы-
шний Волочёк (Репинские дачи), 
на областные семинары-пленэры 
в живописнейшие места Кузбасса, 
Алтая, Гатчины, Хакасии, Подмо-
сковья. В 1975 году прошёл квали-
фикационную тарификацию на 2-ю 
категорию художника в Краснодар-
ском художественном училище. 

Выставка художника продлится 
до 28 июня.

Анна Тимощук.


