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// спрашивали? Отвечаем!

Полис ОМС: что пациент вправе 
получить бесплатно

– Может ли пациент во время лечения 
в стационаре использовать собственные 
лекарственные препараты? Или же боль-
ница должна обеспечивать его всеми не-
обходимыми лекарствами, в том числе  
и не от основного заболевания? – хотел бы 
узнать Борис, г. Кемерово.

– При лечении в стационаре – и в днев-
ном, и в круглосуточном – все лекарствен-
ные препараты и медицинские изделия в 
рамках Программы государственных га-
рантий предоставляются бесплатно за 
счёт средств ОМС. И по основному заболе-
ванию, с которым пациент поступил на ле-
чение, и по сопутствующим, при условии, 
что их назначил лечащий врач.

Правда, есть важный нюанс: эти ле-
карственные препараты и медицинские 

изделия должны входить в перечень жиз-
ненно необходимых и важнейших лекарс- 
твенных препаратов (ЖНВЛП) и в стан-
дарты оказания медицинской помощи. 

Если выясняется, что у пациента инди-
видуальная непереносимость какого-ли-
бо препарата, то специальная врачебная 
комиссия по жизненным показаниям мо-
жет назначить для проведения лечения и 
те лекарственные препараты, которые не 
входят в утверждённый перечень ЖНВЛП. 
В этом случае медикаменты также предо-
ставляются пациентам бесплатно.

А вот при лечении на амбулаторном 
этапе, то есть в поликлинике, лекарс-
твенные препараты, назначенные вра-
чом, пациенты приобретают в аптеке за 
счёт собственных средств. Исключение 

составляют граждане льготных катего-
рий, которым в соответствии с действу-
ющим законодательством предусмо-
трено либо безвозмездное обеспечение 
лекарственными препаратами и меди-
цинскими изделиями, либо с 50-про-
центной скидкой по рецепту врача.

– В поликлинике врач назначил мне не-
сколько анализов, но на сестринском по-
сту сказали, что один из них сделать не 
смогут, так как нет реактивов: «Ждите 
полтора месяца или идите в платную ла-
бораторию». Как мне быть? – интересу-
ется Мария Степановна, г. Кемерово.

– Если обследование вам назначил ле-
чащий врач по медицинским показаниям 
и оформил направление формы 057/у, ме-
дицинская организация обязана его про-
вести. По действующей Программе госу-
дарственных гарантий срок ожидания  
не должен превышать 14 рабочих дней.

Если в силу каких-то объективных об-
стоятельств в поликлинике прикрепле-
ния действительно не могут провести на-
значенное исследование, медицинская 
организация должна направить пациента 
в ту медицинскую организацию, в кото-
рой данное исследование будет проведено 
бесплатно по полису ОМС и в регламен-
тированные сроки. Для этого пациенту в 
обязательном порядке оформляется на-

правление в выбранную медицинскую 
организацию.

При возникновении каких-либо слож-
ностей с получением направления на кон-
сультацию врачей-специалистов или диа-
гностические исследования рекомендуем 
обращаться за содействием к своему стра-
ховому представителю в ту страховую 
компанию, где вы получали полис ОМС. 

Пётр Романов.

Каждый пациент рано или поздно может столкнуться с си-
туацией, когда не до конца понимает свои права по полису 
ОМС. Можно ли требовать бесплатные лекарства в больни-
це, если они назначены не по основному заболеванию?  
И что делать, когда в поликлинике говорят: «Реактивов 
нет, идите в платную лабораторию»? Ответить на эти  
вопросы мы попросили Анастасию Просветову, заместителя 
начальника отдела организации защиты прав застрахован-
ных ТФОМС Кузбасса.

// важно

Грамотная защита своих прав начина-
ется с владения точной информацией. 
Именно поэтому так важно знать ба-
зовые нормы Программы госгарантий, 
смело задавать вопросы лечащему 
врачу и уточнять детали у страховых 
представителей. Все необходимые 
сведения находятся в открытом до-
ступе: на официальных сайтах ТФОМС 
Кузбасса и вашей страховой компании, 
а также ответы на интересующие вас 
вопросы можно получить по телефону 
контакт-центра 8‑800‑200‑60‑68. Чем 
полнее и достовернее ваши знания, 
тем выше вероятность, что медицин-
ская помощь будет оказана качествен-
но, бесплатно и в срок.

Так называется выставка, 
которая откроется  
сегодня, 23 апреля,  
в новокузнецком музее-
заповеднике «Кузнецкая 
крепость». Экспозиция 
покажет город 85 лет  
назад, она разделена  
на три отдела: «Промыш-
ленность», «Медицина» 
и «Культура».

В годы Великой Отечественной 
войны все ресурсы страны были на-
правлены на обеспечение беспере-
бойного снабжения фронта. В Ста-
линске (Новокузнецк) размещалось 
оборудование эвакуированных 
предприятий из западных регионов 
страны на площадках, где было ра-
нее начато строительство новых за-
водов, или в уже существующих це-
хах. Посетители выставки узнают о 
строительстве и размещении в Ста-
рокузнецке (в одном из районов Ста-
линска) таких важных и крупных 
предприятий, как алюминиевый и 
ферросплавный заводы. 

Ещё один блок экспозиции посвя-
щён эвакуационным госпиталям – 
их в городе действовало 11. Более 70 
процентов раненых после лечения  

в Сталинске возвращались на фронт. 
Как врачи и медсёстры спасали сол-
дат, кто им в этом помогал, – об этом 
можно тоже будет узнать на выставке.

В начале 1940-х годов Сталинск 
был одним из крупных за Уралом ин-
дустриальных центров и находил-
ся на этапе активного развития. На-
чавшаяся война отразилась на всех 
сферах жизни города. Театры, би-
блиотеки, музеи, кинотеатр, дворцы 
культуры стремились адаптировать-
ся к новым реалиям и находить новые 
формы взаимодействия с аудиторией. 
Новокузнечане и гости города узнают, 
какие творческие коллективы приез-
жали в годы Великой Отечественной 
войны, как поднимали боевой дух 
живущие в тылу. В экспозиции пред-
ставлены исторические фотографии, 
выдержки из документов и прессы тех 
лет, экспонаты из фондов музея.

Выставка будет работать в Обер-
офицерском доме до 30 июня.

Анна Тимощук.

// выставка

 «Сталинск в годы 
Великой Отечественной 
войны»

rshb.ru
8 800 100 9110
+7 495 424 9552

для звонков по России
для звонков из-за границы

*UNIONPAY (ЮНИОНПЭЙ). ДЕБЕТОВАЯ КАРТА ПЛАТЕЖНОЙ СИСТЕМЫ UNIONPAY INTERNATIONAL (ЮНИОНПЭЙ ИНТЕРНЭШНЛ). ТАРИФНЫЙ ПЛАН 
«СВОЯ КАРТА ПЛЮС». КОМИССИЯ ЗА ВЫПУСК НЕ ПРИМЕНЯЕТСЯ ПРИ ОТКРЫТИИ КАРТЫ В РУБЛЯХ РФ ПРИ УСЛОВИИ, ЧТО НА МОМЕНТ 
ВЫПУСКА У КЛИЕНТА НЕТ ДЕЙСТВУЮЩИХ КАРТ UNIONPAY В РУБЛЯХ РФ. В ОСТАЛЬНЫХ СЛУЧАЯХ КОМИССИЯ ЗА 
ВЫПУСК КАРТЫ ПРИМЕНЯЕТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С ДЕЙСТВУЮЩИМИ ТАРИФАМИ БАНКА И УПЛАЧИВАЕТСЯ КЛИЕНТОМ 
ИЛИ ВЗИМАЕТСЯ БАНКОМ ЕДИНОРАЗОВО ЗА ВЕСЬ СРОК ДЕЙСТВИЯ КАРТЫ НЕ ПОЗДНЕЕ ДНЯ СОВЕРШЕНИЯ ПЕРВОЙ 
ПРИХОДНОЙ ОПЕРАЦИИ ПО СЧЕТУ ЗА СЧЕТ СОБСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ДЕРЖАТЕЛЯ КАРТЫ. 
РЕКЛАМА. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФЕРТОЙ. ИНФОРМАЦИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНА С 09.02.2026 И МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНА. ПОДРОБНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ПРОДУКТОВ, УСЛУГАХ, ТАРИФАХ И МЕРАХ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ, НА ОФИЦИАЛЬНОМ 
САЙТЕ WWW.RSHB.RU И В ОФИСАХ АО «РОССЕЛЬХОЗБАНК». ГЕНЕРАЛЬНАЯ ЛИЦЕНЗИЯ БАНКА РОССИИ № 3349 ОТ 12.08.2015.
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