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НЕ ЗНАЕТЕ, ГДЕ 
ПОЛУЧИТЬ ОТВЕТ? СПРОСИТЕ  У  «ТОМИ»!

Дорогие читатели!
Если у вас есть проблемы, пишите письма, звоните  
в редакцию – задавайте наболевшие вопросы в «Спра-
вочную». Приглашаем вас принять участие в создании по-
настоящему народной газеты, чтобы «ТОМЬ» стала лучше 
и интереснее.

Обратитесь к нам с волнующей вас темой, а наши жур-
налисты найдут ответ у компетентного специалиста.
Присылайте нам письма на kemerovored@province.
ru. Рассказывайте об интересных событиях, участ-

никами и очевидцами которых вы стали, поделитесь зло-
бодневными темами, которые обсуждают сослуживцы и 
соседи.
Пишите: 650099, г. Кемерово, пр. Ленина 33/2, офис 310 б.
Звоните по телефону: 8 (3842) 45–21–17 (по будним дням с 
10.00 до 17.00). е-mail: kemerovoredtom@mail.ru. 

?«Я собралась прода-
вать свою квартиру в 

г. Кемерово, с дальнейшим 
переездом в другой регион. 
Могу ли я сняться с учета 
по предыдущему адресу 
места жительства с одно-
временной регистрацией 
по новому адресу? Или спер-
ва нужно сняться с учета, 
а потом зарегистриро-
ваться по другому месту 
жительства?»
Наталья А., Кемерово (по 
телефону)

На вопрос отвечает инспек-
тор по особым поручениям 
отдела по работе с граж-
данами Российской Федера-
ции Управления по вопросам 
миграции ГУ МВД России по 
Кемеровской области – Куз-
бассу Елена ЕРОШОВА:

– Действительно, в соот-
ветствии с действующим 
Административным ре-
гламентом МВД России по 
предоставлению государ-
ственной услуги по реги-
страционному учету граж-
дан Российской Федерации 
по месту пребывания и по 
месту жительства в преде-
лах Российской Федерации 
сняться с регистрационного 
учета по предыдущему ме-
сту жительства можно одно-
временно с регистрацией по 
новому адресу. Такой способ 
больше подходит для тех 
граждан, которые собира-
ются регистрироваться по 
новому месту жительства, 
например, в случае переезда 
в новую квартиру, когда не 
требуется срочно «выписы-
ваться» из квартиры.

Если новые собствен-
ники жилого помещения 
требуют срочно сняться с 
регистрационного учета, то 
вы можете обратиться непо-
средственно в подразделе-
ние по вопросам миграции 
территориального органа 
МВД лично или подать со-

ответствующее заявление 
на портале Госуслуг.

В случае подачи заявле-
ния в электронном виде, 
воспользуйтесь услугой 
«Регистрация и снятие с ре-
гистрации по месту житель-
ства». Заполните заявление 
и направьте его в соответ-
ствующее подразделение 
по вопросам миграции по 
новому месту жительства, 
после приглашения на при-
ем. Выберите нужную дату 
и время для посещения. В 
назначенный день подго-
товьте свой паспорт граж-
данина РФ, в котором будет 
проставлена отметка о сня-
тии вас с регистрационного 
учета.

Аналогичным способом 
вы можете сняться с учета 
через офис МФЦ «Мои до-
кументы». Правда, в этом 
случае на время оказания 
госуслуги, паспорт будет 
изъят и передан сотрудни-
кам МВД для проставления 
отметки.

Если срочного снятия с 
регистрационного учета по 
месту жительства не требу-
ется, то уже по прибытии на 
новое место жительства в 
течение семи рабочих дней 
вам необходимо обратиться 
в соответствующее подраз-
деление по вопросам ми-
грации, либо в МФЦ, или в 
«паспортный стол» управ-
ляющей компании к лицу, 
ответственному за прием 
и передачу документов в 
органы регистрационного 
учета, представив заявление 
на регистрацию по месту 
жительства и соответству-
ющий пакет документов.

С одновременной пода-
чей заявления на регистра-
цию по месту жительства 
Вы можете подать заявле-
ние на снятие с регистра-
ционного учета.

Данная услуга предостав-
ляется бесплатно.

Можно ли одновременно 
выписаться и прописаться  
по новому месту жительства?

СЕПТОПЛАСТИКА:  
по ОМС или за свой счет?
?«Несколько лет подряд 

наблюдаюсь у лора. Из-за 
искривления носовой пере-
городки возникают пробле-
мы с дыханием, постоянно 
приходится пользоваться 
каплями для носа. Сейчас с 
мужем планируем беремен-
ность, и врач сказала, что 
перед этим желательно 
сделать операцию. Хотела 
уточнить, входит ли она в 
программу ОМС?» 
Юлия, Полысаево (по теле-
фону)

На вопрос отвечает началь-
ник управления организации 
ОМС Территориального 
фонда ОМС Кемеровской 
области – Кузбасса Ольга 
ХАКИМОВА:

ликлинике, к которой вы 
прикреплены. Именно леча-
щий врач подтверждает диа-
гноз и определяет, есть ли у 
вас медицинские показания 
для бесплатной операции. К 
ним относятся:
=выраженное затруд-

нение носового дыхания, 
которое нарушает качество 
жизни и сна;
=хронические воспале-

ния ЛОР-органов, связан-
ные с нарушением дыхания: 
риниты, синуситы, отиты.

Как правило, перед гос
питализацией нужно прой-
ти дополнительное обсле-
дование. Список анализов 
лучше заранее уточнить в 
той больнице, где планиру-
ется операция, так как тре-
бования в разных клиниках 
могут различаться. 

Если пациент планирует 
не просто восстановить ды-
хание, но и изменить внеш-

ность (например, убрать 
горбинку или изменить кон-
чик носа), то в этом случае 
проводится ринопластика. 
Это уже не лечебная, а эсте-
тическая операция, поэтому 
в данном случае она прово-
дится платно – за счет само-
го пациента. Проще говоря: 
лечение – по полису ОМС, 
красота – за свой счёт.

Если у вас остались 
вопросы, рекомендуем об-
ратиться за консультацией 
к своему страховому пред-
ставителю в ту страховую 
медицинскую организацию, 
где вы получали полис ОМС 
(телефон горячей линии 
указан на полисе ОМС, в 
личном кабинете на пор-
тале «Госуслуги» и на сайте 
вашей страховой компа-
нии), или в Контакт-центр 
ТФОМС Кузбасса по круг
лосуточному бесплатному 
номеру 8-800-200-60-68.

– За счет средств ОМС 
оплачиваются только те 
операции, которые направ-
лены на восстановление 
утраченной или затруднён-
ной функции организма, в 
вашем случае речь идет о 
носовом дыхании. Септо-
пластика – это операция, 
которая исправляет искрив-
ление носовой перегород-
ки и проводится строго по 
медицинским показаниям. 
Важно понимать: данная 
операция никак не изменит 
внешний вид пациента. Ее 
цель – помочь человеку сво-
бодно дышать и избавить от 
хронических воспалений. 

Направление на септо-
пластику выдаёт отори-
ноларинголог (ЛОР) в по-

Кому положена ежегодная 
семейная выплата от СФР?

?«Я слышал, что в этом 
году появилась выплата 

для семей с невысоким до-
ходом. Так ли это? Как ее 
получить?»
Дмитрий О., Новокузнецк 
(по телефону)

На вопрос отвечает управ-
ляющий Отделением СФР 
по Кемеровской области  
Людмила БАБИЧУК:

 – В этом году работаю-
щие родители, которые вос-
питывают двоих или более 
детей до 18 (или 23 лет при 
их очном обучении), смо-
гут оформить новую меру 
соцподдержки – ежегодную 
семейную выплату. 

Выплата призвана под-
держать семьи, чей средне-
душевой доход не превы-
шает 1,5-кратную величину 

прожиточного минимума 
в регионе проживания. В 
Кузбассе в 2026 году про-
житочный минимум на ду-
шу населения составляет 17 
234 руб. Заявитель и дети 
при этом должны являться 
гражданами РФ и постоянно 
проживать в России.

При назначении также бу-
дет комплексно оцениваться 
финансовое и имуществен-
ное положение семьи. 

 Ежегодная семейная вы-
плата положена каждому 
из работающих родителей 
(усыновителей, опекунов, 
попечителей), с доходов ко-
торых уплачен налог на дохо-
ды физических лиц (НДФЛ) в 
году, предшествующем году 
обращения. При этом неваж-
но, состоят родители в браке 
или нет. Подавать заявления 

родители могут независимо 
друг от друга.

 Размер семейной вы-
платы определяется как 
разница между суммой рас-
четного НДФЛ с дохода за 
предыдущий год и суммой, 
исчисленной с того же до-
хода в размере 6%. 

 К категориям граждан, 
которым выплата предо-
ставляться не будет, отно-
сятся:
=лица, не имевшие в 

расчетном периоде доходов, 
облагаемых НДФЛ. В част-
ности, если единственным 
доходом был доход от само-
занятости или от предпри-
нимательской деятельности 
на специальных налоговых 
режимах без уплаты НДФЛ,
=лица, чей среднедуше-

вой доход семьи превышает 
1,5-кратную величину про-
житочного минимума в ре-
гионе проживания,
=должники по алимен-

там,

=лица, лишенные роди-
тельских прав или ограни-
ченные в них
=родители, имеющие 

одного ребенка и др.
Полный перечень основа-

ний отказа указан в пункте 
22 Правил осуществлении 
ежегодной семейной вы-
платы гражданам РФ, име-
ющим 2 и более детей, уста-
новленных постановлением 
РФ от 27 декабря 2025 года 
№ 2173. 

 Заявление о назначении 
можно будет подать в пери-
од с 1 июня до 1 октября 
2026 года. 

Цифровизация макси-
мально упрощает этот про-
цесс – все можно сделать 
онлайн (через портал Госус-
луги). Обратиться за выпла-
той можно также в клиент-
ские службы Отделения СФР 
по Кузбассу и МФЦ. 

Чтобы получить выпла-
ту в 2026-м, НДФЛ должен 
быть уплачен за 2025 год. 

Оставят ли часть выручки 
от продажи квартиры 
ипотечникам-банкротам?

?«Слышал, что, если про-
дают ипотечную квар-

тиру продают по банкрот-
ству, часть средств может 
быть возвращен владель-
цу. Так ли это?»
Иван Е., Кемерово (по теле-
фону)

На вопрос читателя от-
вечает начальник отдела 
по контролю (надзору) в 
сфере саморегулируемых 
организаций Управления 
Росреестра по Кемеровской 
области – Кузбассу Елена  
МОСТОВЩИКОВА:

– Порядок распределе-
ния средств при продаже 
имущества банкрота стал 
менее жестким для долж-
ников, единственное жилье 
которых куплено в ипоте-
ку. После изъятия квартиры 

или дома 10% вырученных 
средств теперь возвращают 
банкроту – но не более сум-
мы первоначального взноса 
и уже внесенных выплат.

3 апреля 2026 года Феде-
ральный закон «О несосто-
ятельности (банкротстве)» 
пополнился статьей 213.27-
1. Следуя этой статье, рас-
пределять выручку от про-
дажи единственного жилья 
гражданина-банкрота и его 
семьи будут в таком порядке:
=сначала оплатят расхо-

ды на сохранение предмета 
залога, на организацию и 
проведение торгов;
=затем 80% направят за-

логовому кредитору – обыч-
но банку;
=10% направят на пога-

шение требований кредито-
ров первой и второй очере-

ди (алименты, выплаты за 
причиненный вред жизнью 
и здоровью других лиц, вы-
плату зарплаты работникам, 
если должник являлся пред-
принимателем), если на эти 
выплаты не хватает иного 
имущества должника;
=оставшиеся 10% ис-

ключат из конкурсной мас-
сы и передадут граждани-
ну-должнику, но эта сумма 
не должна быть больше 
первоначального взноса и 
уплаченных им ипотечных 
взносов.

Если остались еще сред-
ства, они передаются на 
погашение требований за-
логового кредитора. Если и 
после этого выручка не по-
трачена полностью, остаток 
исключается из конкурсной 
массы и передается долж-
нику.

Обязанность по распре-
делению денежных средств 
возложена законом о бан-
кротстве на финансового 
управляющего.

Кроме того, вступившие 
в силу изменения законо-
дательства о банкротстве 
устанавливают обязанность 
финансового управляющего 
разместить в Едином феде-
ральном реестре сведений о 
банкротстве (ЕФРСБ) инфор-
мацию об исключении из кон-
курсной массы и о передаче 
гражданину-должнику выше-
указанных денежных средств. 
В течение десяти рабочих 
дней со дня размещения ука-
занной информации в ЕФРСБ 
финансовый управляющий 
и (или) лица, участвующие в 
деле о банкротстве, вправе об-
ратиться в арбитражный суд с 
ходатайством об уменьшении 
размера денежных средств, 
подлежащих исключению 
из конкурсной массы, при 
наличии оснований, указан-
ных в пункте 3 новой статьи 
213.27.1.

Рассматривать такое хо-
датайство будет арбитраж-
ный суд в деле о банкротстве 
должника.
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