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Одна из самых акту-
альных тем сейчас 
– это возобновление 

индексации пенсий рабо-
тающим пенсионерам. За-
кон, который подписал пре-
зидент Владимир Путин 8 
июля этого года и который 
начнет действовать с 1 ян-
варя 2025 года, подразумева-
ет, что пенсии работающих 
пенсионеров будут ежегодно 
повышаться на уровень ин-
фляции предыдущего года. 
Об этом рассказали в пресс-
службе Отделения Социаль-
ного фонда России по Кеме-
ровской области – Кузбассу.

Индексация страховых 
пенсий с 1 января 2025 го-
да составит 7,3%. Однако в 
бюджете заложены средства 
на дополнительную индек-
сацию, если фактическая 
инфляция за 2024 год ока-
жется выше прогноза. В Ке-
меровской области прибав-
ку получат более 690 тысяч 
пенсионеров.

– После индексации 
средний размер страховой 
пенсии увеличится на 1617 
рублей и составит 23769 
рублей. Величина прибавки 
у каждого будет своя, она 
зависит от размера пенсии, 

который был до индексации, 
– отметила управляющий 
Отделением СФР по Кеме-
ровской области – Кузбассу 
Людмила БАБИЧУК.

Индексация, как и рань-
ше, будет произведена в ав-
томатическом режиме, то 
есть обращаться пенсионе-
рам никуда не нужно, Отде-
ление СФР по Кузбассу всё 
сделает самостоятельно.

Кроме того, с 1 августа 
2025 года Отделение Со-
циального фонда по Кеме-
ровской области беззаяви-
тельно сделает перерасчёт 
страховых пенсий тем куз-

 КОШЕЛЕК

Индексация пенсий 
для работающих 
пенсионеров

бассовцам, которые рабо-
тали в 2024 году. Коррек-
тировка выплат коснётся 
всех получателей страхо-
вых пенсий по старости и 
по инвалидности, за кото-
рых в этом году работода-
тели уплачивали страховые 
взносы.

При традиционной ин-
дексации размер пенсии 
повышается на фиксиро-
ванный коэффициент. В 
отличие от нее августов-
ский перерасчёт зависит 
от зарплаты пенсионера: 
чем она выше, тем больше 
будет увеличение пенсии. 
Максимальная прибавка 
составляет три пенсион-
ных коэффициента. Авгу-
стовский перерасчёт, как и 
все плановые повышения 
пенсий, происходит авто-
матически, пенсионерам 
не нужно никуда обра-
щаться.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С 1 января 2025 года 
вырастет минималь-

ный размер оплаты труда 
(МРОТ) – на 3198 рублей, 
до 22 440 рублей. Это пока-
затель по всей стране. Для 
Кузбасса на эту сумму на-
числяется районный коэф-
фициент 1,3. Это означает, 
что зарплаты тех, кто полу-
чает меньше этой суммы, 

 ОФИЦИАЛЬНО

Прожиточный минимум 
и МРОТ вырастут

увеличатся как минимум 
до этого уровня.

Главное новшество – при-
вязка МРОТ к медианной 
зарплате. Медианная зар-
плата делит всех работаю-
щих россиян на две равные 
группы: половина полу-
чает больше этой суммы, 
половина – меньше. МРОТ 
теперь должен составлять 

48% медианной зарплаты. 
То есть медианная зарплата 
в январе 2025 года составит 
46 750 рублей.

Вслед за МРОТ вырастет 
и прожиточный минимум 
(ПМ) – на 15%:
=в среднем по России – 

17 733 рубля;
=для трудоспособного 

населения – 19 329 рубля;
=для детей – 17 201 рубль;
=для пенсионеров – 

15 250 рублей.
Благодаря росту прожи-

точного минимума с 1 ян-
варя 2025 года увеличится 

единое пособие на детей и 
другие привязанные к про-
житочному минимуму со-
циальные выплаты.

Размер пособия по безра-
ботице проиндексируют на 
4,3%: максимальное пособие 
в первые три месяца составит 
14 742 рубля, затем – 5762 ру-
бля, а минимальное – 1729 
рублей. Предпенсионеры 
смогут получать максималь-
ную сумму пособия, пока 
находятся на учете в Центре 
занятости населения. 

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

В 2025 году перечень ви-
дов высокотехнологич-

ной медицинской помощи, 
включенных в базовую про-
грамму ОМС, дополнится 
пятью новыми группами 
ВМП по профилям «нейро-
хирургия» и «сердечно-со-
судистая хирургия». 

Теперь бесплатно за счет 
средств Территориальной 
программы ОМС будут вы-
полняться такие виды высо-
котехнологичной медицин-
ской помощи, как замена 
нейростимуляторов и помп 
на постоянных источниках 
тока (для нейростимуляции 
головного и спинного моз-
га, периферических нервов); 
эндоваскулярная деструкция 
дополнительных проводя-
щих путей и аритмогенных 
зон сердца; эндоваскуляр-
ная, хирургическая коррек-

 ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ

Высокотехнологичная 
медпомощь расширилась

ция нарушений ритма сердца 
(без имплантации кардио-
вертера-дефибриллятора); 
мониторинг после имплан-
тирования желудочковой 
вспомогательной системы 
длительного использования; 
мониторинг и периодиче-
ская реабилитация детей с 
хронической сердечной не-
достаточностью с имплан-
тированными желудочко-
выми вспомогательными 
системами кровообращения 
длительного использования 
с проверкой функциониро-
вания и заменой внешних 
элементов.

В целом на 2025 год за-
планировано проведение 
более 8,6 тыс. случаев ВМП, 
на их оплату предусмотрено 
2,2 млрд рублей. 

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С 2025 года при расчёте 
НДФЛ можно получить 

более значительные вычеты 
на детей:
=1400 рублей – на пер-

вого ребёнка;
=2800 рублей (вместо 

1400 рублей) – на второго 
ребёнка;
=6000 рублей (вместо 

3000 рублей) – на третьего 
и следующих детей;
=12 тысяч рублей (вме-

сто 6000 рублей) – на ребён-
ка-инвалида.

Кроме того, увеличится и 
лимит дохода, при котором 
эти вычеты применяются: 
вместо 350 тысяч рублей в 
год – 450 тысяч рублей.

С 1 января 2025 года 
любой желающий сможет 

 ДОБРЫЕ ВЕСТИ

Увеличат налоговые 
вычеты на детей

также получить дополни-
тельный налоговый вычет 
за ГТО и диспансеризацию 
в размере 18 тысяч рублей 
(речь идёт и о детях, и о 
взрослых). 

Чтобы его оформить, 
нужно в течение одного 
календарного года сделать 
одно из двух:
=сдать нормативы ГТО 

(значок может быть любого 
уровня: золотой, серебря-
ный или бронзовый);
=пройти диспансериза-

цию.
Льгота предоставляется 

только один раз в текущем 
году и не переносится на 
следующий.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С 1 января 2025 года штра-
фы за нарушение ПДД 

увеличатся в среднем на 
50%. Например, за превы-
шение скорости от 20 до 40 
км/ч штраф составит 750 
рублей (сейчас – 500 ру-
блей), а за непристегнутый 
ремень безопасности – 1,5 
тысячи рублей (сейчас – од-
на тысяча рублей). За выезд 
на встречную полосу при-
дется заплатить 7,5 тысячи 
рублей вместо пяти тысяч 
рублей, а за управление в 
нетрезвом состоянии – 45 
тысяч рублей (сейчас – 30 
тысяч).

Касательно уплаты штра-
фов: срок для использова-
ния скидки увеличивается 

 ТАКИЕ ДЕЛА

Что изменится  
для автовладельцев

до 30 дней, но сама скидка 
сокращается до 25%. Во-
дительские удостоверения, 
срок действия которых ис-
текает в 2025 году, будут 
автоматически продлены 
на три года без обращения 
в ГИБДД. Новые права нуж-
но будет получить по исте-
чении этого времени.

С 1 марта 2025 года при 
регистрации автомобиля 
в ГИБДД не нужно будет 
предъявлять полис ОСАГО, 
его можно будет оформить 
после регистрации. Одна-
ко требование иметь полис 
при вождении остается в 
силе.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С 1 января 2025 года меня-
ется максимальный срок 

временного пребывания в 
России иностранного граж-
данина. Если раньше срок 
пребывания составлял 180 
дней суммарно в течение го-
да, то теперь он сократился 
в два раза и составляет 90 
дней.

25 января 2025 года всту-
пает в силу Федеральный за-

 К СВЕДЕНИЮ

Меняется срок максимального 
пребывания иностранцев в стране

кон от 26 октября 2024 го-
да № 358-ФЗ «О внесении 
изменений в статью 25.6 
Федерального закона «О 
порядке выезда из Россий-
ской Федерации и въезда в 
Российскую Федерацию» и 
Федеральный закон №115-
ФЗ «О правовом положении 
иностранных граждан в Рос-
сийской Федерации». Этот 
нормативный правовой акт 

направлен на предотвраще-
ние фактов использования 
иностранными гражданами 
семейно-правовых отноше-
ний в целях урегулирования 
своего правового положе-
ния на территории Россий-
ской Федерации вопреки 
национальным интересам 
нашей страны.

Согласно вносимым из-
менениям, для получения 

разрешения на временное 
проживание (РВП) без 
учета квоты иностранный 
гражданин, зарегистриро-
вавший официальный брак 
с гражданином Российской 
Федерации, должен соблю-
сти ряд условий, среди 
которых: нахождение в 
браке с гражданином РФ, 
постоянно проживающим 
на территории России, не 
менее трех лет либо нали-
чие общего ребенка, рож-
денного или усыновленного 
в браке.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С 1 января 2025 года для 
жителей будет доступен 

новый сервис «Земля про-
сто». С его помощью можно 
будет самостоятельно под-
готовить схему расположе-
ния земельного участка, не 
прибегая к помощи када-
стровых инженеров. Сер-
вис использует данные из 
федеральных и региональ-
ных систем, что гарантирует 
точность схемы.

 НОВОВВЕДЕНИЕ

Земельные участки 
можно будет  
оформить онлайн

Онлайн-оформление со-
кратит сроки и минимизи-
рует ошибки. Через сервис 
можно будет выбрать уча-
сток из государственно-
го или муниципального 
фонда, подать заявку на 
его предоставление, под-
писать документы в элек-
тронном виде и получить 
их обратно.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс

С марта 2025 года на Госус-
лугах появится возмож-

ность оформить самозапрет 
на выдачу потребительских 
кредитов и микрозаймов в 
конкретных банках. С сен-
тября 2025 года такую услу-
гу можно будет получить и 
в МФЦ. Это поможет защи-
титься от мошенников, ко-
торые крадут личные данные 
и оформляют кредиты на чу-
жое имя, а также ограничит 
необдуманные займы, чтобы 
не влезать в долги.

 ДОЖДАлИСЬ

Введут самозапрет  
на выдачу кредитов

Если стоит самозапрет 
на кредит в конкретном 
банке, этот банк не имеет 
права выдавать кредит. Если 
же кредит всё-таки одобри-
ли, это уже проблема банка 
– заёмщик не будет обязан 
возвращать деньги.

Снять самозапрет можно 
в течение двух дней. Такой 
период охлаждения защи-
тит от поспешных решений 
и давления мошенников.

 Анна ШИНКАРЧУК,  
Кемеровская область – Кузбасс


