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// культура

Внутренний мир подростка

// консультация

Лечение в федеральных клиниках  
по полису ОМС

– Ольга Геннадьевна, ска-
жите, пожалуйста, насколь-
ко реально жителям нашей 
области получить специали-
зированную медицинскую 
помощь в федеральных меди-
цинских организациях? 

– Абсолютно реально. Специа-
лизированную медицинскую 
помощь в условиях дневного и 
круглосуточного стационаров 
бесплатно по полису ОМС паци-
енты могут получить не только в 
регионе проживания, но и в дру-
гих субъектах Российской Феде-
рации, в том числе и в федераль-
ных медицинских организациях. 
Направить пациента на лече-
ние в федеральную клинику мо-
жет лечащий врач поликлиники 
прикрепления, где гражданин 
проходит диагностику и лече-
ние в рамках оказания первич-
ной медико-санитарной помощи 
или специализированной мед-
помощи по обязательному меди-
цинскому страхованию. Именно 
лечащий врач определяет меди-
цинские показания для направ-
ления пациента в федеральную 
медорганизацию.

– Принято считать, что в 
федеральных клиниках, как 
правило, лечат сложные слу-
чаи заболеваний?

– Медицинские показания, 
которые являются основани-
ем для направления пациента 
на лечение в федеральные кли-
ники, установлены приказом 
Минздрава России от 23.12.2020  
№ 1363н. 

Так, в федеральные медицин-
ские организации направляются 
пациенты:

– нуждающиеся в применении 
таких методов диагностики и ле-
чения, которые не выполняются 
в региональных медицинских 
организациях в рамках террито-
риальной программы ОМС; 

– с осложнёнными и нетипич-
ными формами заболеваний и 
(или) отсутствием эффекта от 
проводимого лечения, в диагно-
стически сложных случаях; 

– с коморбидными заболева-
ниями (то есть в случаях, ког-
да у пациента протекают одно-
временно несколько серьёзных 
заболеваний, одно усиливает 
другое, что оказывает отрица-
тельное воздействие на орга-
низм в целом).

Направление в федераль-
ную медицинскую организа-
цию формируется как в форме 
электронного документа (в этих 
случаях оно передаётся посред-
ством информационных систем 
в сфере здравоохранения), так 
и на бумажном носителе (такое 
направление может передать 
сам пациент).  

 
– Направления из регио-

нальной клиники достаточно, 
чтобы пациента поставили в 
очередь на госпитализацию 
в федеральную медорганиза-
цию? 

– Нет, решение о госпитализа-
ции или об отказе в госпитали-
зации принимает специализи-
рованная врачебная комиссия 

федеральной медицинской орга-
низации в течение трёх рабочих 
дней со дня получения меди-
цинских документов пациента. 
После чего в срок, не превыша-
ющий двух рабочих дней, изве-
щает направившую медицин-
скую организацию и пациента о 
том, может ли она госпитализи-
ровать и оказать пациенту необ-
ходимую медицинскую помощь. 
Таким образом, ответ должен 
прийти в течение пяти рабочих 
дней.

– В каких случаях врачеб-
ная комиссия федеральной 
клиники может отказать па-
циенту в госпитализации?

– Врачебная комиссия может 
принять такое решение в не-
скольких случаях, которые чёт-
ко регламентированы приказом 
Минздрава РФ.

Во-первых, при отсутствии 
медицинских показаний для 
госпитализации в данную фе-
деральную медицинскую ор-
ганизацию. При этом кли-
ника должна дать пациенту 
рекомендации по дальнейше-
му медицинскому наблюдению 
или лечению по профилю его 
заболевания. 

Во-вторых, если пациенту не-
обходимо провести дополни-
тельное обследование.

В-третьих, при выявлении у 
пациента заболеваний и состо-
яний, по которым оказание ме-
дицинской помощи в данной фе-
деральной клинике невозможно, 
врачебная комиссия может на-

править пациента в иную феде-
ральную медицинскую органи-
зацию. 

В-четвёртых, при наличии 
показаний для направления па-
циента в медицинскую органи-
зацию для оказания высоко-
технологичной медицинской 
помощи в соответствии с переч-
нем видов ВМП, утверждаемым 
программой государственных 
гарантий бесплатного оказа-
ния гражданам медицинской по-
мощи. 

И, наконец, если у пациента 
имеются медицинские противо-
показания для госпитализации 
в федеральную клинику.

– А как быть, если дата гос-
питализации в федеральную 
клинику назначена, но паци-
ент по каким-либо причинам 
не может приехать именно в 
этот день?

– В таких случаях направля-
ющая медицинская организа-
ция в течение трёх рабочих дней 
должна отправить в федераль-
ную клинику соответствующее 
уведомление для изменения 
даты плановой госпитализа-
ции. Если гражданин решил от-
казаться от госпитализации, то 
об этом необходимо уведомить 
своего лечащего врача.

– Многих интересует, а мо-
жет ли пациент самостоя-
тельно обратиться в фе-
деральную клинику, без 
направления от лечащего 
врача? 

– Пациент (или его законный 
представитель) могут самостоя-
тельно обратиться в федераль-
ную медицинскую организа-
цию при наличии результатов 
лабораторных, инструменталь-
ных и других видов исследо-
ваний, подтверждающих уста-
новленный диагноз и наличие 
медицинских показаний для 
оказания специализированной 
медицинской помощи. Перечень 
федеральных клиник размещён 
на сайте Федерального фонда 
ОМС: https://www.ffoms.gov.ru/
system-oms/federal-meds/.

Решение о необходимости 
госпитализации в федераль-
ную клинику в любом случае 
принимает врачебная комис-
сия.

– Ольга Геннадьевна, в за-
вершение нашей беседы, ска-
жите, пожалуйста, куда мо-
гут обратиться кузбассовцы, 
если у них возникнут допол-
нительные вопросы? 

– По любым вопросам, ко-
торые касаются обязательно-
го медицинского страхования, 
застрахованные граждане мо-
гут обращаться в контакт-центр 
Территориального фонда ОМС 
по бесплатному круглосуточ-
ному номеру 8-800-200-60-68 
или к страховому представите-
лю своей страховой компании. 
Телефон страховой медицин-
ской организации указан на по-
лисе ОМС застрахованного лица, 
в личном кабинете на портале 
«Госуслуги», на сайте страхо-
вой медицинской организации и 
официальном сайте ТФОМС Ке-
меровской области – Кузбасса: 
https://www.kemoms.ru/.

Пётр Романов.

Возможно ли пройти лечение в ведущих федеральных клиниках стра-
ны бесплатно по полису обязательного медицинского страхования?  
Как получить направление в федеральный медицинский центр? Есть ли 
утверждённые сроки ожидания госпитализации? На эти и другие  
вопросы мы попросили ответить начальника управления организации 
ОМС Территориального фонда обязательного медицинского  
страхования Кемеровской области – Кузбасса Ольгу Хакимову.

В течение недели девять под-
ростков приходили на занятия: 
слушали лекции, учились ос-
новам драматургии, прини-
мали участие в мастер-клас-
сах специалистов театральных 
цехов и узнали много нового о 
творческом закулисье проко-
пьевского Ленкома. И всё это 
вместе с кураторами проекта – 
театральным педагогом, авто-
ром социально-театральных 
практик Валерией Созоновой и 
драматургом Марией Конто-
рович. Тематика лаборатории 

– обширная, затрагивает и под-
нимает вопросы внутреннего 
мира участников, их боли и ра-
дости, проблемы и успехи, всё, 
чем живут ребята.

Школьники, участвующие в 
проекте, активно включились 
в процесс создания пьес. Они 
определились с темой своих бу-
дущих произведений, прора-
ботали сюжет, узнали, как со-
ставлять поэпизодный план 
и приступили к написанию. В 
атмосфере творчества и вдох-
новения рождались захваты-
вающие истории, которые уже 
сегодня, 28 ноября, можно бу-
дет увидеть на сцене театра.

Как отмечают сотрудники 
театра, пьесы, написанные ре-
бятами, наполнены искренно-
стью и глубокими эмоциями. В 
них нашли отражение их мыс-
ли, мечты, переживания и ра-
дости. Это не просто тексты – 

это настоящие откровения мо-
лодых людей, их взгляд на мир. 
Артисты театра и режиссёр 
внимательно слушали, стара-
ясь уловить суть каждой исто-
рии. Пьесы были переданы ре-
жиссёру Алексею Логачеву для 
работы над постановкой. 

Лаборатория дала юным про-
копчанам много новых возмож-
ностей. Так, юные драматурги 
познакомились со специалиста-
ми парикмахерского цеха, с про-
цессом создания театрального 
реквизита. В заключительный, 
седьмой день лаборатории дети 
посетили репетицию, где с ин-
тересом следили за процессом 
рождения эскиза.

Анна Тимощук.

В Прокопьевском драмтеатре завершается  
новый театральный эксперимент – социальная 
лаборатория «Немаленькие герои».


