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// подробности

// консультация

Уделите время здоровью – пройдите диспансеризацию!

Постоянная поддержка и забота

Мы продолжаем публиковать ответы на вопро-
сы читателей нашей газеты, которые они смог-
ли задать во время прямой линии специалистам 

Территориального фонда ОМС Кемеровской области – 
Кузбасса. На связи были начальник отдела организации 
ОМС Наталья Киселёва и главный консультант, врач-
эксперт отдела организации защиты прав застрахован-
ных Юлия Чеберда.

«Где можно пройти диспансеризацию? Только ли в по-
ликлинике по месту прикрепления?» – Наталья, 38 лет, 
Белово.

 Юлия Чеберда:
– В настоящее время пройти профилактический мед-

осмотр и первый этап диспансеризации можно не толь-
ко в поликлинике прикрепления, но и в любой удобной 
для гражданина государственной поликлинике. Если в 
процессе диагностики у пациента выявляются какие-то 
проблемы со здоровьем, для дальнейшего обследования 
его направят в поликлинику прикрепления.

Кстати, в Территориальной программе ОМС на  
2024 год предусмотрена возможность формирования 
выездных медицинских бригад для проведения профи-
лактических медосмотров и диспансеризации по месту 
работы или учёбы граждан, а также в удалённых насе-
лённых пунктах. Это делается для повышения доступ-
ности и увеличения охвата кузбассовцев профилакти-
ческими мероприятиями. О дате выезда медицинской 
бригады и месте проведения профилактических мед-
осмотров и диспансеризации граждан должны заранее, 
не позднее чем за три дня, проинформировать страхо-
вые медицинские организации.  

 
«Когда сыну исполнилось 18 лет, его автоматически 

открепили от детской поликлиники и прикрепили к бли-
жайшей взрослой поликлинике. Скажите: может ли он 
выбрать для обслуживания другую поликлинику?» – Ири-
на, 42 года, Кемерово. 

Наталья Киселёва:
– До 18 лет дети получают медицинское обслужива-

ние по полису ОМС в детских поликлиниках, после чего 
им необходимо перевестись во взрослое медицинское 
учреждение. Для перехода во взрослую поликлинику 
подросткам не нужно приходить в медицинское учреж-
дение, перевод производится заочно. Страховая меди-
цинская организация, в которой застрахован ребёнок, 
проводит открепление застрахованного от детской по-
ликлиники и автоматически прикрепляет его ко взрос-
лому амбулаторно-поликлиническому отделению меди-
цинской организации. 

Автоматическое прикрепление ко взрослой поли-
клинике происходит по территориальному принципу, 
то есть в соответствии с адресом регистрации, который 
был указан в базе застрахованных в момент оформления 
полиса ОМС.

Уточнить, к какой именно поликлинике вы прикреп-
лены, можно в личном кабинете на портале «Госуслуги». 

Если по какой-то причине гражданин хочет прикре-
питься к поликлинике, расположенной в другом районе 
города, у него есть такое право. Однако нужно учиты-
вать, что в случае необходимости вызвать на дом свое-

го лечащего врача можно только из территориальной по-
ликлиники.

«Для устройства на работу мне нужно пройти меди-
цинский осмотр. В поликлинике сказали, что это плат-
ная услуга. Насколько это верно?» – Ульяна, 35 лет, Ке-
мерово.

Юлия Чеберда:
– Медицинский осмотр при трудоустройстве оплачи-

вается либо самим гражданином, либо работодателем. 
Оплата за счёт средств ОМС не предусмотрена.

Зачастую бывает так: граждане проходят медицинский 
осмотр за счёт собственных средств, а после трудоустрой-
ства организация возмещает потраченные средства. 

«Мы готовимся поступать в детский сад. Я слышала, 
что некоторые анализы могут быть платными. Так ли 
это?» – Светлана, 25 лет, Новокузнецк.

Юлия Чеберда:
– Перед поступлением в детский сад ребятишки про-

ходят бесплатный медицинский осмотр в поликлини-
ке прикрепления. Участковый педиатр направит вас к 
нужным специалистам и назначит обследования, кото-
рые вы сможете пройти бесплатно по полису ОМС с учё-
том существующей очерёдности и утверждённых сроков 
ожидания медицинской помощи.  

После завершения обследования участковый педиатр 
выдаст вам все необходимые документы для передачи  
в ваше дошкольное учреждение. 

При возникновении проблем, связанных с получени-
ем медицинской помощи по ОМС, со сроками её оказания, 
а также с вопросами содействия в получении бесплатной 
медицинской помощи, рекомендуем обращаться к стра-
ховому представителю страховой медицинской органи-
зации, в которой вы застрахованы по ОМС. Контактные 
телефоны страховой компании указаны на вашем поли-
се ОМС, сайте страховых компаний в интернете, личном 
кабинете на портале «Госуслуги».

Пётр Романов.

В регионе стартовал приём заявок на 
образовательную программу «Время ге-
роев», о запуске которой объявил прези-
дент России Владимир Путин во время 
послания Федеральному собранию. Цель 
проекта – подготовка руководителей для 
работы в органах государственной и му-
ниципальной власти, а также в госкомпа-
ниях. Заполнить заявку можно на офици-
альном сайте. Программа предполагает 
обучение современным методам и техно-
логиям управления, командной работе, 
личностному развитию. Участники полу-
чат доступ к онлайн-обучению на плат-
форме РАНХиГС при президенте РФ, а 
прошедшие специальный отбор – обуче-
ние от Высшей школы государственного 
управления и персональных наставников, 
в числе которых руководители админи-
страции президента России, члены пра-
вительства, губернаторы, мэры и главы 
ведущих компаний.

Владимир Путин подписал новую ре-
дакцию закона «О занятости населения в 
Российской Федерации». Теперь у участ-
ников СВО и членов их семей есть право 
на приоритетное трудоустройство. Пре-
зидент также утвердил поправки к закону 
«О развитии малого и среднего предпри-
нимательства», позволяющие представи-
телям малого и среднего бизнеса полу-
чать господдержку за трудоустройство 
ветеранов СВО. Напоминаем, что соци-
альные координаторы филиала фонда 

«Защитники Отечества» помогут трудо-
устроиться, проконсультироваться в цен-
тре занятости, переобучиться или полу-
чить новую профессию.

С 1 июня 2023 года по поручению гу-
бернатора Сергея Цивилева в кузбасском 
филиале фонда «Защитники Отечества» 
члены правительства ведут личные при-
ёмы. С графиком можно ознакомиться на 
сайте правительства Кузбасса и в соци-
альных сетях филиала фонда. 

На прошедшей неделе рассмотрены и 
приняты в работу обращения по вопро-
сам получения удостоверения ветерана 
боевых действий участника ЧВК; меди-
цинской помощи и дальнейшей реаби-
литации; ремонта кровли и о выделении 
земельного участка под строительство 
дома.

В рамках совместного проекта фонда 
«Защитники Отечества» и МХАТ имени 
М. Горького на малой сцене Новокузнец-
кого драматического театра состоялись 
показы спектакля «Мастер и Маргарита» 
по роману Михаила Булгакова для вете-
ранов СВО и родных погибших бойцов. В 
Государственной филармонии Кузбасса 
им. Б. Т. Штоколова прошла благотвори-
тельная акция «Героями не рождаются…». 

С гастрольным туром в Междуречен-
ске, Прокопьевске, Ленинске-Кузнец-
ком, Салаире, Осинниках и Новокузнец-
ке побывала вокальная группа ViVA. Это 
пять солистов из лучших оперных теа-

тров России и Европы, звёзд мюзиклов и 
участников популярных телепрограмм. 
Почётными гостями концертов стали ве-
тераны СВО и их близкие. Кроме того, в 
концертном зале филиала Центральной 
музыкальной школы – Академии испол-
нительского искусства «Сибирский» для 
семей военнослужащих и их семей про-
вели концерт «Мелодии весны». Прозву-
чали произведения отечественных и за-
рубежных композиторов, исполненные 
талантливыми учащимися.

В начале марта на сцене Кузбасской 
филармонии ведущие артисты театра и 
кино представили программу «Обречён-
ные на бессмертие». Деятели искусства 
подобрали произведения, которые по-
могают сплотиться и вдохновиться на  
Победу. 

Участники вечера – артисты театра и 
кино Яна Поплавская и Евгений Сидихин, 
Губернаторский симфонический оркестр, 
Губернаторский камерный хор, воспи-
танники детских школ искусств. 

Со сцены филармонии прозвучали 
шедевры русской классической музыки, 
стихи и проза великих русских поэтов и 
писателей, произведения современных 
литературных и музыкальных деятелей. 
Прозвучали стихотворения героев, что 
сейчас находятся на передовой, а также 
отрывки из дневников мирных жителей 
Донбасса разных исторических периодов. 
В визуальной части использовались ка-

дры из документальных и художествен-
ных фильмов, в том числе созданных в 
период СВО.

Генеральным партнёром проекта «Ге-
роями не рождаются…» стал фонд «За-
щитники Отечества». Акция проходит 
при поддержке фонда «Отечественное 
искусство», ОНФ и фонда «Все для Побе-
ды». Сборы с концерта будут направлены 
на помощь детским домам Донбасса и во-
еннослужащим.

Кузбасский филиал фонда «Защитни-
ки Отечества» запустил форму обратной 
связи, которая позволит получить отзы-
вы и рекомендации. Участие в опросе сде-
лает помощь ветеранам СВО, их семьям и 
родным погибших воинов более адресной 
и эффективной, а также улучшит работу 
социальных координаторов. Поучаство-
вать в опросе легко с помощью QR-кода. 
Также там можно оценить работу ваше-
го социального координатора, оставить 
предложения и пожелания. Опрос ано-
нимный.

Пётр Иванов.

Кузбасский филиал фонда «Защитники Отечества» продолжает свою миссию по поддержке  
ветеранов специальной военной операции и их родных, а также семей погибших бойцов


